Szanowni Rodzice, Drogie dzieci
  W oczekiwaniu na Święta wielkanocne zapraszamy do wspólnej nauki i zabawy
29.03.2021 r. 

Temat kompleksowy: Wkrótce Wielkanoc

Cele – dziecko
- zna tradycje Świat Wielkanocnych

- wie co to jest pisanka, kraszanka, Śmigus Dyngus

- zna różne sposoby wykonania pisanek

- wie jak powinien wyglądać świąteczny stół

- zna potrawy wielkanocne

- potrafi ozdobić pisankę wg własnego pomysłu

Dzień 1 „ Pisanki”

ZADANIE I

Wspólne obejrzenie krótkiego filmu „ Tradycje i zabawy wielkanocne”
https://www.youtube.com/watch?v=DgjNcFKnY7U

Karta pracy, cz. 3, nr 54.
Połączenie, samodzielnie lub z pomocą rodzica, pierwszych głosek z nazw zdjęć. Rysowanie w pustych polach tego, czego nazwę otrzymano.
ZADANIE II

Ćwiczenia poranne.

· Przedświąteczne porządki- dziecko naśladuje odkurzanie, trzepanie dywanów, mycie okien, wycieranie kurzu z mebli znajdujących się na różnej wysokości.

· Po schodach – dziecko naśladuje zbieganie po schodach. Biegnie w miejscu z wysokim unoszeniem kolan. Potem wchodzi po schodach – maszeruje w miejscu z wysokim unoszeniem kolan i przechylaniem się na boki.

· Zajączki wielkanocne – dziecko naśladuje sposób poruszania się zajączków – całe dłonie ma oparte na podłodze, podciąga nogi do rąk. Co pewien czas zatrzymuje się, staje słupka – wykonuje przysiad, palce wskazujące trzyma przy uszach, rozgląda się na boki. Potem zmienia kierunek poruszania się.
· Wesołe kurczątka –  rodzic stoi za dzieckiem . Pierwsze kurczątko ( dziecko) przy umówionym dowolnym dźwięku np. uderzeniem w pokrywkę odbiega od rodzica ( drugiego kurczątka), rodzic stoi w miejscu, kiedy zabrzmią dźwięki np. dwóch drewnianych klocków o siebie,  pierwsze kurczątko zatrzymuje się, a drugie dobiega do pierwszego i staje za nim. Podczas powtórzenia zabawy drugie kurczątko( rodzic) staje się pierwszym i prowadzi.
· Spacer baranków- dziecko maszeruje po kole i rytmizuje tekst: Bielutkie baranki sobie spacerują, na Wielkanoc wyczekują, trzymając rękę przy oczach, rozglądają się na boki, cicho pobekując: Bee, bee, bee.

ZADANIE III

Słuchanie wiersza Doroty Gellner „ Pisanki”
Rodzic czyta wiersz:

„Patrzcie,
ile na stole pisanek!

Każda ma oczy

malowane,

naklejane.

Każda ma uśmiech

kolorowy

i leży na stole grzecznie,

żeby się nie potłuc

przypadkiem

w dzień świąteczny.

Ale pamiętajcie!

Pisanki

Nie są do jedzenia.

Z pisanek się wykluwają

Świąteczne życzenia.


Rozmowa z dzieckiem na temat wiersza:
- Co znajduje się na stole?

- Jak wyglądają pisanki?

- Co wykluje się z pisanek?
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Wspólne wykonanie pisanki, prosimy o przygotowanie:
– jajka
– zielona pietruszka z dosyć dużymi liśćmi,
– skarpetki lub podkolanówki „rajstopowe” nylonowe
– brązowe łupinki z cebuli lub gotowe barwniki do jajek
– garnek i woda do gotowania jajek
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Pietruszkę macza się w wodzie i przykleja do jajka (wodą) . Otoczone pietruszką jajko wkłada się do skarpetki i zawiązuje całość. Wkłada się tak przygotowane jajko do wody z łupinkami z cebuli i gotuje przez kilkanaście minut. Po ugotowaniu wyciąga się i studzi. Po ściągnięciu skarpetki i usunięciu listków pietruszki jajka można delikatnie natłuścić oliwą.
 Powodzenia !
(Czekam na zdjęcia Waszych pisanek)
ZADANIE IV

Zabawy na świeżym powietrzu.

„ Zające na łące”

Układamy z dzieckiem z dostępnego materiału przyrodniczego rów – przeszkodę dla zajęcy. Dziecko jest zającem. Porusza się po wyznaczonym przez rodzica miejscu do zabawy – nie może przejść przez rów. Na hasło rodzica: Uwaga rów!  - dziecko - zając podchodzi do rowu i przeskakuje przez niego obunóż na druga stronę. Dalej zabawa toczy się według tych samych zasad.
Obserwowanie i naśladowanie poruszania się ptaków po ziemi. Liczenie ptaków spacerujących po ogrodzie. Określanie, którego gatunku ptaków jest najwięcej.
ZADANIE V

Karta pracy, cz. 3, nr 55.

- Dziecko rysuje w pustych polach pisanki według podanych wzorów i koloruje rysunki pisanek na podane kolory.
- Dziecko dzieli nazwy zdjęć na sylaby i w polach pod zdjęciami rysuje odpowiednia liczbę kresek ( z ilu sylab składają  się te nazwy).
Powodzenia!
Dorota Dąbrowska

Ania Małek
