Poranek
Ćwiczenia poranne - wg schematu E

Zajęcie I  - AKTYWNOŚĆ JĘZYKOWA
1. Wysłuchaj uważnie wiersza „Na statku” Z. Przyrowski 
I. Do swych kabin, mogę przysiąc,

pasażerów,  zabrał tysiąc.

Nie lęka się morskiej burzy

PASAŻERSKI STATEK DUŻY.
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II. Zamiast kabin ma ładownie.

A w ładownie te dosłownie

wszystko zabrać jest gotowy

Taki STATEK TOWAROWY.
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III. Jedzcie ryby – bądźcie zdrowi!

Ale ryby trzeba złowić.

Więc na połów na głębinie

ten RYBACKI STATEK płynie.
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IV. Na banderze – Biały Orzeł.

Okręt wyszedł w pełne morze.

Okręt z Orłem

Na banderze

polskiego nam morza strzeże.
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2. Porozmawiaj z mamą, tatą na temat wiersza. Jakie statki były w wierszu? Do czego służą te statki? Komu one służą? 

Wiesz, że wszystkie pojazdy wodne nazywamy środkami lokomocji wodnej. A czy znasz inne pojazdy wodne. Trochę pomogę Ci w wymienieniu ich. Co to jest? Spróbuj nazwać. 

UWAGA!

Proszę zwrócić uwagę, aby dziecko używało zwrotów: środki lokomocji wodnej
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Czy znasz jeszcze inne? 

3. Obejrzyj krótki film – „Statek w porcie” 
https://www.youtube.com/watch?v=DIYr7uozXKY
4. Spróbuj wykonać samodzielnie papierową łódkę techniką origami – instrukcja poniżej na YouTube. Masz problem poproś mamę, tatę o pomoc, wykorzystaj ją potem do zabawy
https://www.youtube.com/watch?v=mF3mUchYAi0
5. Przygotuj sobie kartkę i kredki lub ołówek. Posłuchaj wierszyka i spróbuj narysować statek. 
https://www.youtube.com/watch?v=bDFQe3YlNaQ
6. Wiesz dlaczego statki pływają? Dlaczego nie toną? – przeprowadź eksperymenty -  „Dlaczego statek nie tonie”. Poproś mamę, tatę, aby przygotowali Ci miskę z wodą, zgromadź sobie różne przedmioty (spinacz, klocek drewniany lub drewienko, monetę, klucz, piórko, klocek plastikowy, statek z papieru, plastelinę). Spróbuj przewidzieć, który przedmiot będzie pływał, a który zatonie? Ulep kulkę z plasteliny i włóż ją do wody. Co się z nią stanie? A teraz ulep z plasteliny małą łódeczkę i połóż ją na wodę, co się stanie?
Odpowiedź: Statek zrobiony z metalu nie tonie, ponieważ na jego gęstość składa się nie tylko metal, ale także powietrze wypełniające cały kadłub. W sumie gęstość całego statku jest mniejsza od gęstości cieczy. Jak widać, prawa fizyki niezauważane przez nas w codziennym życiu, są stosowane w technice nawet od tysięcy lat.
Zajęcie II – AKTYWNOŚĆ  RUCHOWA
Ćwiczenia gimnastyczne wg schematu nr 4
