
Załącznik nr 1  

do Zarządzenia nr 23 /2021 

Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 33 w Bytomiu 

 

Procedury bezpieczeństwa mające na celu zapobieganie  

i przeciwdziałanie COVID-19 wśród uczniów, rodziców 

i pracowników szkoły,  

obowiązujące na terenie Szkoły Podstawowej nr 33  

w Bytomiu.  

 

Organizacja zajęć w roku szkolnym 2021/2022 (od 1 września 2021 r.) 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy nie został nałożony na 

niego obowiązek kwarantanny lub izolacji domowej. 

2. Zaleca się ograniczenie przemieszczania się środkami transportu 

publicznego na rzecz pojazdów prywatnych (samochód, rower itp.) lub 

przemieszczania się pieszo. 

3. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez 

opiekunów bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 

oddechowych oraz gdy nie został nałożony na nich obowiązek 

kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do i ze szkoły opiekunowie 

z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa 

dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej.  

4. Przy wejściu do budynku szkoły zamieszczona jest informacja                  

o obowiązku dezynfekowania rąk oraz instrukcja użycia środka 

dezynfekującego. Wszystkie osoby wchodzące do budynku szkoły mają 

obowiązek dezynfekcji rąk. Uczniom zaleca się mycie rąk wodą                

i mydłem. 

5. Opiekunowie odprowadzający dzieci mogą wchodzić tylko do przestrzeni 

wspólnej szkoły (obszar wyznaczony przy portierni), zachowując zasady: 

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m, 

c) dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m,  



d) opiekunowie zobowiązani są przestrzegać obowiązujących przepisów 

prawa związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli (m.in. 

stosować środki ochronne: osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe lub 

dezynfekcja rąk). 

Portier ma prawo w razie wątpliwości co do tożsamości danej osoby 

zażądać odsłonięcia twarzy celem identyfikacji. 

6. Ograniczone jest przebywanie w szkole osób z zewnątrz do niezbędnego 

minimum (obowiązuje je stosowanie środków ochronnych: osłona ust        

i nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk, przebywać mogą 

tylko osoby bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 

oddechowych) i w wyznaczonych obszarach. 

7. Rodzicom zaleca się  zaopatrzyć dziecko w maseczki do zastosowania w 

przestrzeni publicznej i części wspólnej szkoły, gdy nie ma możliwości 

zachowania dystansu. 

W przypadku braku maseczki u ucznia lub rodzica istnieje możliwość 

pobrania środków ochronnych na portierni. 

8. Rodzic zobowiązuje się mieć kontakt ze szkołą, jeżeli będzie taka 

konieczność. Poinformuje wychowawcę klasy o aktualnym numerze 

telefonu lub szybkiej i skutecznej formie komunikacji w sytuacji 

zagrożenia zdrowia ucznia. 

9. W celu monitorowania temperatury ciała szkoła dysponuje termometrami 

bezdotykowymi, termometry są poddawane systematycznej dezynfekcji. 

10. W uzasadnionych przypadkach wyznaczona osoba przez dyrektora 

szkoły, ma prawo dokonać pomiaru temperatury pracownika, ucznia lub 

osoby chcącej wejść na teren placówki. W przypadku stwierdzenia 

gorączki (38°C) osoba taka nie zostanie wpuszczona na teren szkoły.  

Jeżeli pomiar temperatury ciała wynosi pomiędzy 37,2°C – 37,9°C, 

należy powiadomić rodziców i ustalić ewentualną konieczność sposobu 

odebrania dziecka ze szkoły. 

11. Pomiar temperatury ciała ucznia dokonać można po wyrażonej pisemnej 

zgodzie rodziców lub opiekunów prawnych. W sytuacji, gdy rodzic  nie 

zgadza się na dokonywanie pomiarów temperatury u dziecka, dyrektor 

szkoły kontaktuje się z powiatową stacją sanitarno-epidemiologiczną       

w momencie wystąpienia  u ucznia niepokojących objawów.  

12. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące 

wskazywać na infekcję dróg oddechowych, w tym w szczególności 

gorączkę, kaszel, uczeń natychmiastowo zostaje odizolowany od reszty 

grupy w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, 

zapewniając min. 2 m odległości od innych osób. Rodzice lub prawni 



opiekunowie są niezwłocznie powiadomieni o konieczności odebrania 

dziecka ze szkoły (rekomendowany własny środek transportu). 

13. Organizacja pracy szkoły umożliwia zachowanie dystansu między 

osobami przebywającymi na terenie placówki, szczególnie w częściach 

wspólnych szkoły. 

Uczniowie rozpoczynają zajęcia lekcyjne o różnych porach, co umożliwia 

zniwelowanie powstawania skupisk na korytarzach, czy w szatniach. 

Jeżeli umożliwiają to warunki atmosferyczne, uczniowie przerwy 

międzylekcyjne spędzają na boisku szkolnym. Na przerwach uczniom 

zaleca się zasłanianie nosa i ust. Nauczyciele mają obowiązek zasłaniania 

ust i nosa podczas przerw międzylekcyjnych, w częściach wspólnych 

budynku oraz podczas lekcji w bliskim kontakcie z uczniem. Przerwy 

uczniowie spędzają w pobliżu swojej klasy, na określonym piętrze. 

Podczas zajęć nie ma obowiązku zakrywania ust    i nosa – zarówno przez 

uczniów, jak i nauczycieli. Nie ma jednak przeszkód, aby korzystać z 

takiej formy zabezpieczenia. W miarę możliwości zajęcia odbywają się na 

boisku szkolnym lub wolnym powietrzu.  

Zaleca się utrzymywanie dystansu społecznego – bezpieczna odległość 

1,5 m z rozmówcą, unikanie zgromadzeń w bliskim kontakcie.  

W salach lekcyjnych, w których lekcje prowadzą różni nauczyciele 

zachowuje się dystans 1,5 m. miedzy ławkami uczniów , a biurkiem 

nauczyciela lub pozostawia wolną ławkę w bezpośrednim sąsiedztwie 

stolika nauczyciela. Blat biurka jest przed rozpoczęciem lekcji 

dezynfekowany, nauczyciel ogranicza przemieszczanie się między 

ławkami uczniów w czasie lekcji. 

14. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do 

szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania            

i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

15. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali, których nie można skutecznie 

umyć, uprać lub dezynfekować, usunięto lub dostęp do nich jest 

uniemożliwiony. Przybory do ćwiczeń wykorzystywane podczas zajęć są 

systematycznie czyszczone i dezynfekowane. 

16. Uczeń musi posiadać własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć 

mogą znajdować się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub           

we własnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami 

szkolnymi między sobą. 

17. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy jest dezynfekowany po 

każdym  jego użyciu przez daną, podłoga jest myta detergentem                 

i dezynfekowana po każdym dniu zajęć.   



18. Sale, części wspólne wietrzone są co najmniej raz na godzinę, w czasie 

przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

19. Uczniowie podczas zajęć lekcyjnych, w miarę możliwości i przy 

odpowiednich warunkach atmosferycznych, korzystają z boiska 

szkolnego oraz spędzają czas na świeżym powietrzu na terenie szkoły. 

20. Zaleca się organizację wyjść klasowych w miejsca otwarte, np. park, las, 

tereny zielone z zachowaniem zasad obowiązujących w przestrzeni 

publicznej. 

Unika się wycieczek i wyjść klasowych do przestrzeni zamkniętych lub 

takich gdzie nie możliwości zachowania dystansu społecznego. 

21. Wszystkie pomieszczenia po zakończonych zajęciach są czyszczone          

i dezynfekowane specjalnymi środkami według zaleceń producenta. Sale 

są wietrzone. Pracownia informatyczna dezynfekowana jest po każdej 

grupie (klawiatury, myszki, blaty krzesła itp.) 

22. Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniów           

w interwałach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min.  

23. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i zajęć 

sportowych, w których nie można zachować dystansu, nauczyciel 

prowadzący ogranicza ćwiczenia i gry kontaktowe.  

24. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych 

przedmiotów. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi 

potrzebami edukacyjnymi, w szczególności z niepełnosprawnościami.     

W takich przypadkach dzieci nie udostępniają swoich przedmiotów 

innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbać o ich regularne 

czyszczenie.  

25. Obowiązują bezpieczne zasady korzystania z szatni - wprowadzono różne 

godziny przychodzenia uczniów do szkoły, przy wejściu do szatni 

umieszczono środek do dezynfekcji rąk. Pomieszczenia są 

dezynfekowane i wietrzone zgodnie z zaleceniami. 

26. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej, oraz w innych 

salach dydaktycznych po wcześniejszej ich dezynfekcji. Zasady 

korzystania z zajęć świetlicowych określa aneks do regulaminu świetlicy. 

Środki do dezynfekcji rąk są rozmieszczone w świetlicy w sposób 

umożliwiający łatwy dostęp dla wychowanków pod nadzorem opiekuna. 

Świetlica jest wietrzona (nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie 

przebywania dzieci w pomieszczeniu), w tym w szczególności przed 

przyjęciem wychowanków oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.  



27. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej 

powinni ograniczyć kontakty z uczniami oraz nauczycielami.                  

W przestrzeni wspólnej szkoły obowiązuje stosowanie maseczek. 

28. Na terenie szkoły odbywają się zajęcia dodatkowe (zajęcia rozwijające 

zainteresowania uczniów, zajęcia dydaktyczno – wyrównawcze, itp.) . 

Zajęcia odbywają się po zakończeniu obowiązkowych zajęć lekcyjnych, 

w małych grupach lub oddziałach klasowych. Rodzic wyraża pisemną 

zgodę na uczestnictwo w takich zajęciach. Zachowane są wszelkie 

zalecenia sanitarne rekomendowane przez GIS i MEiN – zachowanie 

ograniczeń, zakazów i nakazów przeciwepidemicznych. 

29. Pracę biblioteki szkolnej określa zaktualizowany regulamin wewnętrzny 

biblioteki. Pomieszczenie jest wietrzone nie rzadziej niż raz na godzinę, 

uczniowie przyjmowani są w małych grupach, w zależności od oddziału , 

o określonych godzinach. Po przyjęciu książek od czytelnika należy 

każdorazowo zdezynfekować ręce i blat, na którym leżały książki. 

Oddawane książki, podręczniki i inne materiały edukacyjne 

przechowywane w bibliotece poddawane są 2 dniowej kwarantannie         

w wyznaczonym do tego miejscu. 

30. We współpracy z pielęgniarką szkolną, ustalono i upowszechniono zasady 

korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, 

uwzględniając wymagania określone w przepisach prawa oraz aktualnych 

wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu 

Zdrowia. 

31. Dopuszcza się udostępnianie urządzeń dystrybuujących wodę pitną, ich 

użytkowanie jest poddawane bieżącej ocenie aktualnej sytuacji 

epidemiologicznej. Uczniowie korzystają z źródełek z wodą pitną pod 

nadzorem opiekuna. 

32. Dyrektor szkoły w zależności od sytuacji epidemicznej uaktualnia               

i modyfikuje wewnętrzne regulaminy i procedury funkcjonowania szkoły. 

33. Dyrektor wprowadził dodatkowe środki ostrożności dotyczące 

funkcjonowania w szkole dzieci z chorobami przewlekłymi                       

w porozumieniu z i ich rodzicami / opiekunami prawnymi – zachowanie 

dystansu podczas lekcji, podczas pobytu w świetlicy, przy braku 

możliwości zachowania bezpiecznej odległości stosowanie osłony ust        

i nosa maseczką. 

34. W trosce o bezpieczeństwo i zdrowie uczniów i pracowników, zalecane są 

szczepienia ochronne przed zachorowaniem i przenoszeniem COVID – 

19. 

35. Nauczyciele: 



• Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu 

realizując zajęcia dydaktyczne,  wychowawcze i opiekuńcze w szkole. 

• Realizacja podstawy programowej odbywa się w formie pracy 

stacjonarnej. 

• Podstawowa forma pracy z dziećmi/ uczniami w budynku szkoły to 

zajęcia dydaktyczne, opiekuńcze i wychowawcze. 

• Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajęcia w dzienniku 

elektronicznym w sposób ustalony przez dyrektora szkoły. 

• Nauczyciel wychowawca zobowiązany jest do wyjaśnienia dzieciom/ 

uczniom, jakie zasady bezpieczeństwa obecnie obowiązują w szkole. 

• Nauczyciel zobowiązany jest zwracać uwagę  na konieczność 

regularnego mycia rąk, szczególnie po przybyciu do szkoły, przed 

jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajęć na świeżym 

powietrzu.  

• W razie wystąpienia niepokojących objawów u dziecka nauczyciel, za 

zgodą rodzica, może zmierzyć temperaturę w trakcie zajęć. 

36. Pracownikom powyżej 60 roku życia lub z istotnymi problemami 

zdrowotnymi, które zaliczają się do grupy tzw. podwyższonego ryzyka, 

stosuje się rozwiązania minimalizujące ryzyko zakażenia. 

37. Szkoła realizuje działania wychowawcze, profilaktyczne i wspierające 

kondycję psychiczną uczniów po długotrwałej nauce zdalnej i izolacji ze 

społecznością szkolną. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

1. Przy wejściu głównym umieszczone są numery telefonów -  do kontaktu z 

inspekcją sanitarna oraz numery alarmowe. 

2. Wszystkie osoby wchodzące na teren szkoły, w tym rodzice uczniów, 

mają obowiązek dezynfekcji dłoni lub założenia  rękawiczek ochronnych, 

zakrycia  ust i nosa, oraz nie mogą przekraczać obowiązujących stref 

przebywania. 

3. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem, szczególnie po przyjściu do 

szkoły, przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza i po 

skorzystaniu z toalety. 

4. Codzienne prace porządkowe są monitorowane przez kierownika 

administracyjnego lub wyznaczonej przez dyrektora szkoły osoby. 

Szczególnie uwzględnienia się utrzymywanie w czystości sal lekcyjnych, 

pomieszczeń sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, 

dezynfekcji powierzchni dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni 

płaskich, w tym blatów w salach, klawiatur, włączników. 

5. Nadzoruje się codzienne wietrzenie sal i korytarzy. Zapewnia się 

bezpieczeństwo uczniom w czasie , gdy okna są otwarte. 

6. Dezynfekcja przeprowadzana jest ściśle z zaleceniami producenta 

znajdujących się na opakowaniu środków do dezynfekcji. Ściśle 

przestrzega się czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych 

pomieszczeń i przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli narażeni na 

wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

7. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone są informacje     

z zasadami prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do 

dezynfekcji rąk – instrukcje dezynfekcji. 

8. Zużyte środki ochrony osobistej należy wyrzucać do specjalnie 

wyznaczonych do tego pojemników, koszy na odpady, które znajdują się 

na korytarzach szkolnych.  

9. Sale lekcyjne wietrzone są nie rzadziej niż co godzinę w trakcie 

przebywania w nich dzieci, w tym również przed rozpoczęciem lekcji. 

10. Podmiot zewnętrzny korzystający z pomieszczeń szkoły zobowiązany jest 

przez Dyrektora Szkoły do dezynfekcji użytych sprzętów i przyrządów, 

pomieszczeń oraz  systematycznego wietrzenia. 

 

 

 

 



Gastronomia 

1. Przy organizacji żywienia w szkole (stołówka szkolna), obok warunków 

higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszącymi się do 

funkcjonowania żywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady 

szczególnej ostrożności dotyczące zabezpieczenia pracowników. Powinna 

być zachowana odpowiednia odległość stanowisk pracy wynosząca min. 

1,5 m, a jeśli to niemożliwe – zapewnienie środków ochrony osobistej. 

Szczególną uwagę należy zwrócić na utrzymanie wysokiej higieny 

stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń 

stołowych oraz sztućców, a także higieny osobistej. 

W przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoły 

pracownicy gastronomii zobowiązani są stosować maseczkę. 

2. Osoby pracujące w kuchni i stołówce powinny myć często ręce wodą         

i mydłem lub dezynfekować dłonie środkiem na bazie alkoholu  (min. 

60%) 

3. Korzystanie z posiłków odbywa się w stołówce gdzie zapewnione są 

prawidłowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami           

w czasie epidemii. Wydawanie posiłków jest zmianowe ( przy stoliku 

zasiadają uczniowie w miarę możliwości z rówieśnikami z tej samej 

klasy) . Blaty stołów i poręcze krzeseł czyszczone są po każdej grupie. 

4. Wielorazowe naczynia i sztućce myte są w zmywarce z dodatkiem 

detergentu, w temperaturze min. 60°C lub wyparzane.  

5. Należy utrzymać wysoką higienę mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, 

opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz 

sztućców. 

6. Zgodnie z zaleceniami, z obszaru sali jadalnej usunięto dodatki tj. cukier, 

przyprawy, sztućce, wazoniki, serwetki itp. Wydawane będą bezpośrednio 

przez obsługę. W stołówce nie zaleca się samoobsługi. Dania i produkty 

będą podawane przez osobę do tego wyznaczoną z  obsługi stołówki.  

7. Dzieci mogą spożywać posiłki i napoje przyniesione z domu. Posiłki 

mogą być przynoszone w  prywatnych pojemnikach i w nich spożywane. 

8. Nie należy organizować poczęstunków i wspólnej degustacji potraw. 

 

 

 

 

 



Postanowienia końcowe: 

1. Procedura wchodzi w życie z dniem 1 września 2021 r. i obowiązuje do 

odwołania. 

3. Procedura może być modyfikowana. 

4. Pracownicy szkoły zostaną zapoznani z procedurą niezwłocznie po jej 

podpisaniu. 

5. Uczniowie zostaną zapoznani podczas pierwszych zajęć w szkole. 

6. Rodzice zostaną zapoznani z procedurą w dniu rozpoczęcia roku 

szkolnego – zasady organizacji pracy placówki oraz deklaracje przekazane 

zostaną w formie papierowej przez uczniów. Wszelkie regulacje dostępne są 

również na stronie internetowej szkoły, oraz na tablicy informacyjnej przed 

wejściem do budynku szkolnego.  

7.Jeżeli u ucznia wystąpią niepokojące objawy i zostanie mu zmierzona 

temperatura, odnotowuje się to w rejestrze pomiaru temperatury.  

8. O wszelkich zmianach w procedurze będą niezwłocznie powiadamiane 

osoby zainteresowane. 

9. Na tablicy informacyjnej znajdują się aktualne numery telefonów do: 

organu prowadzącego, kuratora oświaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej 

oraz służb medycznych, z którymi należy się kontaktować w przypadku 

stwierdzenia w szkole objawów chorobowych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 2 

do Zarządzenia nr   23/2021 

Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 33 w Bytomiu 

 

Procedura postępowania w przypadku podejrzenia 

zakażenia u uczniów i pracowników 

 Szkoły Podstawowej nr 33 w Bytomiu. 

 

1. Wszyscy pracownicy zostali poinstruowani o zasadach wynikających       

z wytycznych wprowadzonych w szkole. 

2. W szkole jest wyznaczone specjalne pomieszczenie (izolatorium), 

zaopatrzone w niezbędne środki ochrony osobistej i środki dezynfekcji,  

w którym można odizolować pracownika lub ucznia z zaobserwowanymi 

objawami chorobowymi. 

 

3. Dziecko wykazujące niepokojące objawy chorobowe niezwłocznie będzie 

odizolowane od reszty grupy do wyznaczonego pomieszczenia, pod 

opieką osoby upoważnionej przez dyrektora szkoły. 

W takim przypadku szkoła natychmiast informuje rodzica o zaistniałej 

sytuacji, a on jest zobowiązany do niezwłocznego odbioru dziecka. 

Pracownicy szkoły zostali poinstruowani, że w przypadku wystąpienia 

niepokojących objawów choroby zakaźnej powinni pozostać w domu        

i skontaktować się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki 

zdrowotnej, aby uzyskać poradę medyczną, a w razie pogarszania się 

stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 . 

4. Pracownicy zobowiązani są poinformować dyrektora szkoła                      

o uzasadnionej nieobecności w pracy w wyniku zaistniałej sytuacji co 

najmniej godzinę przed rozpoczęciem lekcji. 

5. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy 

niepokojących objawów infekcji dróg oddechowych powinien on 

skontaktować się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki 

zdrowotnej, aby uzyskać poradę medyczną.  

Powinien niezwłocznie zostać odizolowany od reszty osób lub udać się 

własnym transportem do domu. 



6. Obszar, w którym poruszał się i przebywał uczeń lub pracownik               

z infekcją dróg oddechowych, bezzwłocznie poddawany będzie 

gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w podmiocie 

procedurami oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych (klamki, poręcze, 

uchwyty itp.).  

7. W przypadku pracowników lub uczniów z potwierdzonym zakażeniem 

wirusem SARS-CoV-2, którzy mieli kontakt z innymi osobami w szkole, 

Dyrektor Szkoły kontaktuje się telefonicznie ze stacją sanitarno – 

epidemiologiczną. 

8. Należy zastosować się do indywidualnych zaleceń wydanych przez 

organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

9. W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły 

należy stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora 

sanitarnego. 

Należy ustalić listę osób przebywających w tym samym czasie w 

części/częściach budynku, w których przebywała osoba podejrzana           

o zakażenie i zalecenie stosowania się do wytycznych Głównego 

Inspektora Sanitarnego dostępnych na stronie 

https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ 

odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym. 

10. Zawsze w przypadku wątpliwości należy zwrócić się do właściwej 

powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odbyć konsultację lub 

uzyskać poradę. 
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