
Nasza szkoła jest siedzibą Koła Podlaskiego Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego, które 

skupia w swoim gronie nauczycieli ze szkół podstawowych, szkół średnich, Uniwersytetu w 

Białymstoku oraz Centrum Edukacji Nauczycieli w Białymstoku z terenu województwa podlaskiego.  

Koło zostało utworzone 20 czerwca 2020 r..  

Przewodniczącą jest Celina Zubrycka – nauczyciel i bibliotekarz z naszej szkoły, 

Sekretarz: Olga Topolewska - nauczyciel konsultant z Centrum Edukacji Nauczycieli w Białymstoku, 

Skarbnik: Magdalena Kraszewska - nauczyciel konsultant z Centrum Edukacji Nauczycieli w 

Białymstoku 

Siedziba koła  

Zespół Szkolno - Przedszkolny w Dobrzyniewie Dużym,  

ul. Szkolna 14 

16-002 Dobrzyniewo Duże 

woj. podlaskie 

szkoladobrzyniewo@wp.pl 

(+48) 857197153 

https://www.facebook.com/Polskie-Towarzystwo-Biblioterapeutyczne-Koło-Podlaskie 

Celem Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego jest: 

1.Dążenie do konsolidacji środowisk zainteresowanych biblioterapią oraz koordynowanie ich 

działania. 

2.Popularyzowanie osiągnięć podmiotów działających na rzecz biblioterapii. 

3.Rozwój i popularyzacja biblioterapii w społecznościach lokalnych, w kraju i za granicą. 

4.Projektowanie, prowadzenie warsztatów oraz szkolenie z wykorzystaniem metod i technik 

biblioterapii i arteterapii. 

5.Animacja na rzecz rozwoju społeczno-kulturowego społeczności lokalnych. 

6.Tworzenie bibliografii książek i czasopism dostosowanych w swojej formie i treści do pracy z 

osobami z niepełnosprawnością ( z problemami zdrowotnymi, społecznymi itp.) oraz dostosowanych 

do ich percepcji. 

7.Wspieranie wszelkich inicjatyw mających na celu tworzenie bibliotek w różnych placówkach i 

środowiskach. 

8.Biblioterapeutyczne przygotowanie bibliotekarzy.  

9.Rozbudzanie aktywności zawodowej oraz kształtowanie i upowszechnianie nowoczesnej myśli 

biblioterapeutycznej. 

10.Rozwój i popularyzacja metod i technik biblioterapii i arteterapii. 

11.Popularyzacja książki i rozwój czytelnictwa. 



12.Produkowanie i rozpowszechnianie wydawnictw literackich i czasopism, materiałów filmowych, 

muzycznych i multimedialnych. 

13.Zaspokajanie potrzeb czytelniczych i informacyjnych społeczeństwa. 

14.Upowszechnianie wiedzy, kultury i sztuki. 

15.Zaspokajanie potrzeb oświatowych, kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych, zdrowia i opieki 

zdrowotnej oraz edukacyjnych społeczeństwa. 

16.Działalność wspierająca społeczności lokalne. 

17.Wspieranie nauki, oświaty, edukacji i wychowania. 

18.Wspieranie i ochrona dóbr kultury. 

Celina Zubrycka jest nauczycielem języka polskiego, pracuje też jako nauczyciel 

wspomagający z uczniami upośledzonymi i z zaburzeniami ze spektrum autyzmu oraz jako 

bibliotekarz. 

Od około trzech lat pisze bajki terapeutyczne, które publikuje w Internecie na stronie 

https://miastodzieci.pl/ – posiada tam profil autora. 

W marcu 2020 r. roku wygrała ogólnopolski konkurs literacki organizowany przez 

Wojewódzki Ośrodek Animacji Kultury w Białymstoku "Tutaj jestem" i dzięki temu ukazała 

się jej pierwsza książka dla dzieci pt. „Królewna na złotym wózku” (bajka terapeutyczna dla 

dzieci w wieku 7-10 lat). Od września ubiegłego roku spotyka się ze swoimi czytelnikami w 

szkołach i bibliotekach publicznych Białegostoku oraz okolic. Informacje o spotkaniach 

zamieszcza na facebooku  (https://www.facebook.com/Celina-Zubrycka-102021561320490/). 

W czerwcu 2020 roku założyła i zostałam przewodniczącą Koła Podlaskiego Polskiego 

Towarzystwa Biblioterapeutycznego.   

W lipcu tego roku ukazała się w nieregularniku literackim „Epea” - wydawanym przez 

Książnicę Podlaską w Białymstoku jej bajka o tolerancji "Krasnal Poldek i skrzat Borówka". 

We wrześniu również tego roku Książnica Podlaska wydała dwie jej bajki - książki z serii 

"Bajkowa Książniczka": "Osioł Mateusz" i "Lalka Lucy". 

 

 

https://miastodzieci.pl/
https://www.facebook.com/Celina-Zubrycka-102021561320490/

